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Ημερήσιο ΓΕΝΙΚΟ ΛΥΚΕΙΟ 

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 Α΄ Τάξης  
 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΓΕΝΙΚΗΣ ΠΑΙΔΕΙΑΣ Ώρες 

1. 
Ελληνική 

Γλώσσα 

Αρχαία Ελληνική Γλώσσα 

& Γραμματεία 

5 

9 
Νέα Ελληνική Γλώσσα  2 

Λογοτεχνία  2 

2. Μαθηματικά 
Άλγεβρα 3 

5 
Γεωμετρία 2 

3. 
Φυσικές 

Επιστήμες 

Φυσική 2 

6 Χημεία 2 

Βιολογία 2 

4. Ιστορία 2 

5. Πολιτική Παιδεία  

(Οικονομία, Πολιτικοί Θεσμοί - Αρχές 

Δικαίου, Κοινωνιολογία) 

 

3 

6. Θρησκεία & Σύγχρονος άνθρωπος 2 

7. Ερευνητική Εργασία - project 2 

8. Ξένη Γλώσσα (Αγγλικά ή Γαλλικά ή 

Γερμανικά) 

2 

9. Φυσική Αγωγή   2 

ΜΑΘΗΜΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ  

10. 

α)  Εφαρμογές  Πληροφορικής 

2 

β) Γεωλογία και  Διαχείριση  Φυσικών  

Πόρων  

γ) Ελληνικός και Ευρωπαϊκός 

Πολιτισμός  

δ) Καλλιτεχνική Παιδεία 

Σύνολο ωρών  35 
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Ημερήσιο ΓΕΝΙΚΟ ΛΥΚΕΙΟ 

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 Β΄ Τάξης 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΓΕΝΙΚΗΣ ΠΑΙΔΕΙΑΣ Ώρες 

1. 
Ελληνική 

Γλώσσα 

Αρχαία Ελληνική Γλώσσα & 

Γραμματεία 

2 

6 
Νέα Ελληνική Γλώσσα 2 

Λογοτεχνία  2 

2. Μαθηματικά 
Άλγεβρα 3 

5 
Γεωμετρία 2 

3. 
Φυσικές 

Επιστήμες 

Φυσική 2 

6 Χημεία 2 

Βιολογία 2 

4. Εισαγωγή στις Αρχές της Επιστήμης των Η/Υ 1 

5. Ιστορία 2 

6. Φιλοσοφία 2 

7. Σύγχρονος Κόσμος: Πολίτης & Δημοκρατία 2 

8. Θρησκευτικά 2 

9. Ερευνητική Εργασία  - project 2 

10. Ξένη Γλώσσα  Αγγλικά ή Γαλλικά ή  Γερμανικά 2 

11. Φυσική Αγωγή   2 

Σύνολο ωρών 30 

ΟΜΑΔΑ  

ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΥ 

ΑΝΘΡΩΠΙΣΤΙΚΩΝ  

ΣΠΟΥΔΩΝ 

ΟΜΑΔΑ 

ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΥ 

ΘΕΤΙΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ 

1. Αρχαία Ελληνική 

Γλώσσα & 

Γραμματεία 

3 1. Φυσική 3 

2. Βασικές Αρχές 

Κοινωνικών 

Επιστημών  

2 2. Μαθηματικά 2 

Σύνολο ωρών 5 Σύνολο ωρών 5 
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Πρόγραμμα Γ΄ Τάξης 

• Μαθήματα Γενικής Παιδείας: 15 ώρες/εβδομάδα. 

 

• Μαθήματα Ομάδων Προσανατολισμού (Ο.Π.): 15 ώρες/εβδομάδα. 

 

• Μάθημα Επιλογής (Μ.Ε): 2 ώρες/εβδομάδα.  

Ένα από: 

Δεύτερη Ξένη Γλώσσα ( Αγγλικά ή Γαλλικά ή Γερμανικά), Ελεύθερο Σχέδιο, Γραμμικό Σχέδιο, 
Ιστορία της Τέχνης, Αρχές Οργάνωσης και Διοίκησης Επιχειρήσεων και Υπηρεσιών (ΑΟΔΕΥ) 
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Μαθήματα Γενικής Παιδείας 

Θρησκεία & Σύγχρονος Κόσμος 1  

Νεοελληνική Γλώσσα 2  

Νεοελληνική Λογοτεχνία 1 

Ιστορία 2  

Μαθηματικά & Στοιχεία Στατιστικής 2  

Βιολογία 2  

Ιστορία Κοινωνικών Επιστημών 1 

Ξένη Γλώσσα (Αγγλικά ή Γαλλικά ή Γερμανικά) 2 

Φυσική Αγωγή 2  

Σύνολο 15 ώρες 
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Οι Ομάδες Προσανατολισμού (Ο.Π.)  
στην Γ΄ Τάξη 

• ΑΝΘΡΩΠΙΣΤΙΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ 

• ΘΕΤΙΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ 

• ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ ΚΑΙ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ 
 

Ανάλογα με την ομάδα προσανατολισμού (Ο.Π.) που ακολούθησαν 
στην Γ΄ τάξη, οι υποψήφιοι  

μπορούν να επιλέξουν ένα ή δύο Επιστημονικά Πεδία (Ε.Π.)  

για την πρόσβασή τους στην Τριτοβάθμια εκπαίδευση. 
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Τα  Επιστημονικά Πεδία (Ε.Π.) 

1ο  Ε.Π.(Ανθρωπιστικές, Νομικές & Κοινωνικές Σπουδές) 
  (Πρόσβαση από Ο.Π: ΑΝΘΡΩΠΙΣΤΙΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ) 

2ο  Ε.Π.  (Τεχνολογικές και Θετικές Σπουδές) 
  (Πρόσβαση από Ο.Π: ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΩΝ και ΘΕΤΙΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ) 

3ο  Ε.Π. (Σπουδές Υγείας και Ζωής) 
 (Πρόσβαση από ΟΛΕΣ τις Ο.Π. αλλά, χωρίς απώλεια μορίων μόνο από την Ο.Π ΘΕΤΙΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ) 

4ο  Ε.Π. (Σπουδές Οικονομίας και Πληροφορικής) 
  (Πρόσβαση από Ο.Π: ΣΠΟΥΔΩΝ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ και ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ ) 
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Διδασκόμενα και εξεταζόμενα Μαθήματα ανά Ο.Π.  
 Μαθήματα Προσανατολισμού, με κεφαλαία γράμματα (15 ώρες)  

Μαθήματα Γενικής Παιδείας, με πεζά γράμματα  

ΑΝΘΡΩΠΙΣΤΙΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ 
Νεοελληνική Γλώσσα 

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ   5 

ΙΣΤΟΡΙΑ    3 

ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ   2 

ΚΟΙΝΩΝΙΟΛΟΓΙΑ   2 

με ΛΑΤΙΝΙΚΑ   3      (σε σχολές 1ου Ε.Π.) 

 με Βιολογία Γεν. Παιδ. 2     (σε σχολές 3ου Ε.Π.) Απώλεια μορίων 
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ΘΕΤΙΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ 
Νεοελληνική Γλώσσα 

ΦΥΣΙΚΗ    3      

ΧΗΜΕΙΑ    3 

ΑΕΠΠ (Αν. Εφ. Πρ. Περ.) 2 

με ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ  5      (σε σχολές  2ου Ε. Π.) 

με ΒΙΟΛΟΓΙΑ   2      (σε σχολές  3ου Ε. Π.) 

Διδασκόμενα και εξεταζόμενα Μαθήματα ανά Ο.Π.  
 Μαθήματα Προσανατολισμού, με κεφαλαία γράμματα (15 ώρες)  

Μαθήματα Γενικής Παιδείας, με πεζά γράμματα  
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ΣΠΟΥΔΩΝ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ ΚΑΙ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ 
Νεοελληνική Γλώσσα 

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ         5      

ΑΕΠΠ (Αν. Εφ. Προγρ. Περ.)           2 

ΙΣΤΟΡΙΑ    3 

ΚΟΙΝΩΝΙΟΛΟΓΙΑ  2 

με Α.Ο.Θ.    3    (σε σχολές 4ου Ε.Π.) 

   με Βιολογία Γεν. Παιδ.       (σε σχολές 3ου Ε.Π.) Απώλεια μορίων 

Διδασκόμενα και εξεταζόμενα Μαθήματα ανά Ο.Π.  
 Μαθήματα Κατεύθυνσης, με κεφαλαία γράμματα (15 ώρες)  

Μαθήματα Γενικής Παιδείας, με πεζά γράμματα  
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Πανελλαδικά εξεταζόμενα μαθήματα και Συντελεστές Βαρύτητάς τους 
(Με ΚΕΦΑΛΑΙΑ, τα μαθήματα Ο.Π.  Με πεζά, τα μαθήματα Γενικής Παιδείας) 

  
Ο. Π.  

Ανθρωπιστικών Σπουδών 

Ο. Π.  

Θετικών Σπουδών 

Ο. Π.  

Οικονομίας & Πληροφορικής 

1ο ΕΠ 

Ανθρωπιστικές, Νομικές 

&  Κοινωνικές επιστήμες 

Νεοελλ. Γλώσσα 

ΑΡΧΑΙΑ   1,3 

ΙΣΤΟΡΙΑ   0,7 

ΛΑΤΙΝΙΚΑ 

    

2ο ΕΠ 

Θετικές και Τεχνολογικές 

Επιστήμες 

  

Νεοελλ. Γλώσσα 

ΦΥΣΙΚΗ 0,7 

ΧΗΜΕΙΑ 

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 1,3 

  

3ο ΕΠ 

Επιστήμες Υγείας & Ζωής 

Νεοελλ. Γλώσσα  0,4 

ΑΡΧΑΙΑ 

ΙΣΤΟΡΙΑ 

Βιολογία   0,9 

Νεοελλ. Γλώσσα 

ΦΥΣΙΚΗ 

ΧΗΜΕΙΑ 0,7 

ΒΙΟΛΟΓΙΑ  1,3 

Νεοελλ. Γλώσσα 0,4 

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 

ΑΕΠΠ 

Βιολογία  0,9 

4ο ΕΠ 

Οικονομικές Επιστήμες & 

Πληροφορικής 

    

Νεοελλ. Γλώσσα 

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 1,3 

ΑΕΠΠ 

ΑΟΘ  0,7 
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Οι υποψήφιοι για τις σχολές τις Γ΄/θμιας 
Εκπ/σης Εξετάζονται  

Υποχρεωτικά: 

• Στην Νεοελληνική Γλώσσα 

• Σε δύο μαθήματα της ομάδας προσανατολισμού (Ο.Π.) τους 

• Σε ένα τέταρτο μάθημα της Ο.Π. τους ή Γενικής Παιδείας  

  κι έχουν πρόσβαση σε σχολές ενός Ε.Π.  

 

Προαιρετικά:  

• Σε ένα πέμπτο μάθημα 

  κι έχουν πρόσβαση σε σχολές δύο Ε.Π. 
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Εξεταζόμενα μαθήματα για Πρόσβαση σε 
σχολές του 1ου Ε.Π. 

Από Ο.Π. 

Ανθρωπιστικών 
Σπουδών 

 

Νεοελληνική Γλώσσα 

ΑΡΧΑΙΑ 

ΙΣΤΟΡΙΑ 

ΛΑΤΙΝΙΚΑ 
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Εξεταζόμενα μαθήματα για Πρόσβαση σε 
σχολές του 2ου Ε.Π. 

Από Ο.Π. 

Θετικών Σπουδών 

 

Νεοελληνική Γλώσσα 

ΦΥΣΙΚΗ 

ΧΗΜΕΙΑ 

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 
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Εξεταζόμενα μαθήματα για Πρόσβαση σε 
σχολές του 3ου Ε.Π. 

Από Ο.Π. 

Ανθρωπιστικών 
Σπουδών 

 

Νεοελληνική Γλώσσα 

ΑΡΧΑΙΑ 

ΙΣΤΟΡΙΑ 

Βιολογία Γεν. Παιδείας 

Με απώλεια μορίων! 

 

 

Από Ο.Π. 

Θετικών Σπουδών 

 

Νεοελληνική Γλώσσα 

ΦΥΣΙΚΗ 

ΧΗΜΕΙΑ 

ΒΙΟΛΟΓΙΑ 

 

 

 

Από Ο.Π. 

Οικονομίας & 
Πληροφορικής 

 

 

Νεοελληνική Γλώσσα 

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 

Α.Ε.Π.Π. 

Βιολογία Γεν. Παιδείας 

Με απώλεια μορίων! 
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Εξεταζόμενα μαθήματα για Πρόσβαση σε 
σχολές του 4ου Ε.Π. 

Από Ο.Π. 

Οικονομίας & 
Πληροφορικής 

 

 

Νεοελληνική Γλώσσα 

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 

Α.Ε.Π.Π. 

Α.Ο.Θ. 
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Ο Ιστοχώρος του 2ου ΓεΛ Νέας Ιωνίας 
http://2lyk-n-ionias.att.sch.gr 
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Ο Ιστοχώρος της Δ.Δ.Ε. Β΄ Αθήνας 
 http://srv-dide-v-ath.att.sch.gr/divath/  
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Επαγγελματικός Προσανατολισμός  
ΚΕ.ΣΥ.Π. Ν. Ιωνίας  
http://srv-dide-v-ath.att.sch.gr/divath/  

20 



Επαγγελματικός Προσανατολισμός  
www.oeppep.gr  
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http://www.oeppep.gr/


Επαγγελματικός Προσανατολισμός  
www.mysep.gr  
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http://www.mysep.gr/


Συμβουλευτικός Σταθμός Νέων 
 http://srv-dide-v-ath.att.sch.gr/divath/  
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Χρησιμοποιήθηκε Υλικό από: 

 

1. ΦΕΚ από ΥΠΠΕΘ:  https://www.minedu.gov.gr/ 

4327 (ΦΕΚ 50/14.05.2015), 4186 (ΦΕΚ 193/17.09.2013), 

4310 (ΦΕΚ 258/08.12.2014) και (ΦΕΚ 2995 τ.Β΄/31.08.2017) 

2. 2ο Γενικό Λύκειο Νέας Ιωνίας: www.2lyk-n-ionias.att.sch.gr 

3. Δ.Δ.Ε. Β΄ Αθήνας:  http://srv-dide-v-ath.att.sch.gr/divath/ 

4. ΕΟΠΠΕΠ: http://www.eoppep.gr/index.php/el/ 

5. Νικόλαος  Φωτίου: http://www.mysep.gr/?p=33382 
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